
Книга – ключ к развитию ребёнка 

 

 

Книга формирует мировоззрение ребѐнка и даѐт ему знания. 

Раннее детство и дошкольный период – время, которые нужно не 

упустить, чтобы заложить в ребѐнка самые ценные качества, ведь именно в 

это время формируется внутренний мир ребѐнка. А здесь хорошим 

помощником выступает книга, которая помогает формировать 

мировоззрение ребѐнка, его нравственность, ценности, общий уровень 

культуры. 

Из первых книжек самые маленькие узнают о правилах вежливости и 

основах здоровья, а также о самых простых правилах жизни. Малышам часто 

читают короткие фольклорные произведения, незатейливые стихи, народная 

мудрость в которых представлена в доступных крохам формах. 

Слушая чтение или читая самостоятельно, ребѐнок: 

 знакомится с прошлым, настоящим и даже возможным будущим мира 

 учится размышлять, анализировать, творчески подходить ко всему 

 развивает речь, стремясь сделать еѐ правильной, красивой, богатой, 

чѐткой, образной, всем понятной 

 формирует душевные качества: сострадание, милосердие, сочувствие, 

радость успехам других, доброту, смелость 

 знакомится с искусством, учится чувствовать и понимать красоту 

 формирует позитивное отношение к жизни 

 вырабатывает правильное восприятие природы, бережливое отношение 

ко всему живому 

 учится ценить чужой труд и быть трудолюбивым. 



Приучая ребѐнка к чтению и предлагая ему интересные, познавательные 

книги, мы воспитываем его. 

Приучая ребѐнка к чтению и предлагая ему интересные, 

познавательные книги, мы воспитываем его. Книги пробуждают интерес к 

учѐбе, труду, самопознанию. Объясняйте ребѐнку, что чем больше он читает, 

тем он лучше учится. С момента прихода в школу ребѐнок должен осознать, 

что многие знания нужно добывать самому, а поможет в этом книга. 

Не только от учителя зависит, будет ли ребѐнок любить читать. Заслуга 

в этом, прежде всего, родителей. Если в доме царит атмосфера уважения к 

книге, а родители откликаются на просьбы ребѐнка почитать, помочь в чѐм-

то разобраться, то ребѐнок будет ценить чтение как один из неотъемлемых 

компонентов жизни. 

Чтобы воспитать у ребѐнка любовь к чтению, психологи рекомендуют: 

1. Родители должны демонстрировать свой положительный пример 

людей, для которых чтение – это удовольствие. Цитируйте писателей, 

заучивайте наизусть, приводите примеры из литературы, обсуждайте 

прочитанное – и дети увидят, что без чтения – никуда. 

2. Запишите ребѐнка в библиотеку. Наведывайтесь туда еженедельно. 

Позвольте ребѐнку самостоятельно выбирать себе книжки и журналы. 

3. Посещайте книжные магазины. Соберите дома интересную детскую 

библиотеку. 

4. Заведите «Дневник читателя», где будет отражено, сколько книг, каких 

и в течение какого периода были они прочитаны. 

5. Оборудуйте дома уголок для чтения: удобная парта, книжная полка, 

игрушки в виде сказочных персонажей и пр. 

6. Приобретайте вдохновляющие книги, красочные и увлекательные, 

чтобы детям хотелось читать ещѐ больше. 

7. Читайте с детьми книги, по которым поставлены фильмы, и наоборот. 

8. Придумывайте досуг, связанный с чтением: литературные вечера, 

совместное чтение или театрализованные представления по 

произведениям. 

9. Поддерживайте дружбу ребѐнка с детьми, любящими читать. 

10. Разгадывайте с детьми кроссворды, шарады, ребусы, интересные 

логические задачки. 

11. Побуждайте детей к чтению вслух, тренируйте технику чтения, 

выразительность. 

12. Обсуждайте с ребѐнком прочитанное. 


